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Een organisatie die alle leerlingen uit het kleuter-, basis-, secundair en buitengewoon onderwijs wil

MOEV

aanzetten tot een fitte, gezonde en veilige levensstijl in schoolcontext, erkend en gesubsidieerd

door de overheid.

Maatschappelijke zetel in Leuven provinciale secretariaten

Antwerpen

West-Vlaanderen
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Hoe zet je Je leerlingen In
beweging in 2024-20257




 Maak bewegingsactiviteiten herkenbaar voor kleuters met de mascotte Doki
* Maak bewegingsactiviteiten herkenbaar voor leerlingen van de lagere school met

de mascotte Luuk

* Ontdek de verschillende bewegingslandschappen

e Zorg voor avontuur met de natuurgebonden sporten

* Ontdek de specifieke activiteiten voor buitengewoon onderwijs
 Neem deel aan diverse fietsvaardigheidstrainingen

» Check het activiteitenoverzicht op onze website
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Voor het eerst sinds lang een prijsstijging voor o0.a. de bewegingslandschappen

Korting voor scholen met een hoog percentage indicatorleerlingen

Juiste percentage indicatorleerlingen ingeven in het inschrijvingsformulier

Gratis activiteiten Dblijven ook in schooljaar '24-'25 voor iedereen gratis.
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Woensdagnamiddagen

« Basisonderwijs

o Initiaties, instuiven, ontmoetingsdagen

0 Recreatieve tornooivormen

e Secundair onderwijs

0 Recreatieve activiteiten

o Competities

= in samenwerking met lokale overheden, sportclubs en -federaties
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Brede school met sportaanbod

Multimove laat de kleinsten hun beweegvaardigheden

oefenen

Sportsnack staat voor sportieve naschoolse opvang

SNS-pas is een sportpas voor leerlingen van het secundair
onderwijs. Met deze pas kunnen ze gedurende een
bepaalde periode na de schooluren deelnemen aan

verschillende sportactiviteiten.



» Oki Doki voor kleuters

* Bewegingstussendoortjes zoals Luuk en Warme
William

* Beweegbuddy : specifiek voor de 2e graad
basisonderwijs (3de en 4de leerjaar)

* Bewegingsquiz

* VIP2024 lespakket






» Jongeren tussen 12 en 18 jaar
Inspireren, motiveren, activeren
en samenbrengen om te
bewegen én

daarin plezier te vinden

» Ook voor de
leerkracht SWEEP.be/voor-
leerkrachten

» Sterk lesmateriaal, haalbare tips
en tricks en concrete voorbeelden
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Uitleenpakketten
» sport- en beweegpakketten federaties

* eigen aanbod beweegpakketten



* Vormingskalender op website
* Online inspiratiesessies : maandelijks 1 sessie

 Thematische vormingen

0 Actieve kinderopvang
o0 Bewegingsvriendelijk lesgeven
0 Bewegingsvriendelijke speelplaats

» Ontmoetingsdagen, inspiratiedagen

« MOEV-Apotheose: 17 juni 2025 in de Nekker - Mechelen



Bewegingstussendoortje



Ondersteuning bij

» de uitwerking van een bewegings- en sportbeleid op school

* het samenstellen van een bewegings- en sportaanbod tijdens de
schooldag



- J# " 01 #0))2#




» Zorg voor korte bewegingstussendoortjes tijdens de les

» Creéer een bewegingsstimulerende inrichting en — omgeving
» Maak werk van bewegend leren

» Ga naar buiten om les te geven

» Maak gebruik van onze uitleendienst

 Schrijf je in voor ons vormingsaanbod

 Laat je inspireren door praktijkvoorbeelden



* Ontdek onze tips voor de inrichting van
je speelplaats

» Kies voor een gedeelde en bewegingsvriendelijke
speelplaats: check de aanbevelingen

» Laat je inspireren door mooie praktijkvoorbeelden

www.speelplaatsmettoekomst.be



Rol van schoolsportgangmaker
Contactpersoon van de schoolsport
0 woensdagmiddagactiviteiten
o bewegingslandschappen
o jaarlijks lokaal overleg

0 collega's aanzetten tot meer bewegen en minder stilzitten



Nieuwe schoolsportgangmaker



« Om jouw school in beweging te zetten, zijn er heel
wat inspirerende bewegingsinitiatieven te vinden

op www.moev.be/laat-je-inspireren
 MOEV
« andere (sport)organisaties
» praktijkvoorbeelden scholen

» Stuur MOEV je eigen beweegidee door

en inspireer andere scholen!



Krijg inspiratie via onze sociale media www.facebook.com/MOEVzetjeschoolinbeweging

en onze digitale nieuwsbrieven !

@moev_vlaanderen
Schrijf je in op www.moev.be/inschrijven-e-

nieuwsbrief “ MOEV_zetjeschoolinbeweging

Gebruik #MOEV_VLAANDEREN






234 4

3 5 )
"4 467 )4 4
6



MOEV staat klaar voor jou.

Maak er een actief schooljaar van!
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Volgende online inspiratiesessie



Bedankt & fijne avond!



